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Sinnvolle betriebliche Sinnvolle betriebliche 
PrPrääventionskonzepte fventionskonzepte füür Muskelr Muskel--

SkelettSkelett--ErkrankungenErkrankungen
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UnternehmensstrukturUnternehmensstruktur

�� 10 Salons10 Salons

�� AusbildungszentrumAusbildungszentrum

�� 140 140 StylistinnenStylistinnen und Stylistenund Stylisten

�� VerwaltungVerwaltung
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Bewegungsanalyse am Bewegungsanalyse am 
ArbeitsplatzArbeitsplatz

�� Salon AlsfeldSalon Alsfeld

�� Salon Salon MarburgMarburg--CappelCappel

�� AblaufAblauf
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GrundzGrundzüüge der Analyse ge der Analyse 

�� Anthropometrische ParameterAnthropometrische Parameter

�� Physiologische AspektePhysiologische Aspekte

�� Besondere Gegebenheiten am Besondere Gegebenheiten am 
ArbeitsplatzArbeitsplatz

�� Subjektive Daten nach BefragungSubjektive Daten nach Befragung
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ErgebnisseErgebnisse
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MaMaßßnahmennahmen

�� Der ArbeitsplatzDer Arbeitsplatz

�� Das ArbeitsmaterialDas Arbeitsmaterial

�� Ergonomische HilfsmittelErgonomische Hilfsmittel

�� ÖÖrtliche Gegebenheitenrtliche Gegebenheiten
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PrPrääventionvention

�� Ergo Ergo –– FFüührerscheinhrerschein

�� Beratung durch PhysiotherapeutenBeratung durch Physiotherapeuten
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Strukturelle PrStrukturelle Prääventionvention

�� Perpetuelle Bestandteile des Perpetuelle Bestandteile des 
AusbildungskonzeptsAusbildungskonzepts

�� Systematische AnsSystematische Ansäätzetze

�� Was hat sich bewWas hat sich bewäährt?hrt?
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Unser AuftragUnser Auftrag

�� PrPräävention & Privatsphvention & Privatsphäärere

�� DiskrepanzDiskrepanz

�� VerantwortungVerantwortung
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FazitFazit

�� MMööglichkeiten aufzeigenglichkeiten aufzeigen


