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Agenda

�Ziele und Struktur BGM 

�Aktuelle Themen 

�Bereiche des BGM 
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Betriebliches Gesundheitsmanagement –
Grundlagen und Ziele

Qualifizierte 
Mitarbeiter 

gewinnen und binden

Gesundheit + Zufriedenheit 
der Mitarbeiter 

erhalten

Leistungsfähigkeit + 
Motivation 
erhöhen

Generieren eines Wettbewerbsvorteils für DB Schenker !!!

Gesunde Mitarbeiter sind ein Erfolgsfaktor für unser Unternehmen!
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Betriebliches Gesundheitsmanagement –
Arbeitsgruppe  

TEAM BGM

� Mitarbeiter der Bereiche Qualität, Sicherheit und Umwelt 

� Zentrale Personal

� Datenschutzbeauftragte 

� Schwerbehinderten- und Suchtvertretung 

� Vertreter aus (Gesamt-)Betriebsrat und GBA AUGe

� Vertreter der Betriebskrankenkasse Die Continentale BKK 

� Betriebsärzte des BAD

� Vertreter aus den Ländern der Region Central

DB Schenker
Gesundheit
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Betriebliches Gesundheitsmanagement –
Aktuelle Themen

BGM - Aktuelle Themen BGM - Aktuelle Themen 

Gesundheitstage

Eltern-Kind-Büro

Interne+externe
Beratung bei 
Überlastungs-
situationen

Lebensberatung 
für Mitarbeiter

Themenjahr 2014: 
Ring frei – Besiege 
den Stress.

Zertifizierung BGM

erweitertes Sozialraumkonzept 
(Ruheraum/Fitnessraum)

Anlage 1 GBV 
Vereinbarkeit von 
Beruf und Familie 

Neue Seminare zu 
Gesundheitsthemen 
für Führungskräfte und 
Mitarbeiter

BERUF & 
FAMILIE

ARBEITSPLATZ
& GESUNDHEIT

GESUNDHEITS-
FÖRDERUNG

PERSONAL-
MANAGEMENT

GBV BEM

UAG Beauftragte

Gefährdungsbeurteilungen



Bleiben Sie gesund!

Schenker Deutschland AG

Referent

Abteilung

Ort, Datum


