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Stoffgebundene Abhangigkeiten :
. Alkohol Suchtmittel

»  Nikotin Suchtverhalten
* lllegale Drogen

-

Stoffungebundene Abhangigkeiten
(Verhaltenssichte)

e Glicksspiel

* Internet/PC
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Quelle: Jahrbuch Sucht der DHS 2014.
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Sucht in
Deutschland
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Quelle: Jahrbuch Sucht der DHS 2007; Drogen- und Suchtbericht 2007.
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Jeder Deutsche trinkt
Jahrlich eine
Badewanne voll
Alkohol

122 Liter Bier

+ 20 Liter Wein

+ 4 Liter Schaumwein
+ 6 Liter Spirituosen
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Amphetamine

Crystal Meth (Pervitin)
Kokain

Ritalin

ZukUnftige
Herausforderung
Leistungssteigernde
Substanzen

In der Arbeitswelt
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Etwa 5% der Arbeitnehmer sind alkoholabhangig;
bei Fihrungskraften bis zu 10%

) Einschrankungen

) am Arbeitsplatz bei
2,5 x haufiger Fehlzeiten >8 Tagen a | kohola bha ng igen
~ Mitarbeiter/-innen

16 x haufigere Fehlzeiten

3,5 x haufiger Arbeitsunfalle

5 x haufiger Inanspruchnahme von
KV-Leistungen

3 x haufiger AU

25%iger Verlust der Arbeitsleistung

Durch Prasentismus erhoht sich die Unfallgefahr
und die Produktivitat wird verringert.

Stanford Research Institute (1975): Occupational Alcoholism Programs in U.S. Companies
Quelle: Fact Sheet “Alkohol am Arbeitsplatz” Deutsche Hauptstelle fiir Suchtfragen (DHS)
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Kosten in Mio. Anteil a
CHHF Gesamtkoste

irtschaft

Produktivitdtsverluste durch Mortalitit ! und
Morbiditat 2

Direkte Produktivitatsverluste 3

esundheitswesen

Stationdre Behandlung
Ambulante Behandlung

Strafverfolgung
Polizei

1) Friihzeitige, alkoholbedingte Todesfille

2) Verlust von Arbeitskraft durch Krankheit und friihzeitige Pensionierung

B) Verminderte Arbeitsleistung oder kurzfristige Ausfille
) Aufgrund von Rundungen leichte Differenz

Quelle: Bundesamt fur Gesundheit (BAG) Bern 2014
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Beispiel Alkohol:
Alkoholbedingte
Kosten in der
Schweiz
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Angebotsportfolio der
Suchthilfeeinrichtungen

1 > Leistungen fir Betriebe
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\S G I_‘!I,(_:(:. 2 > Leistungen fur Betroffene

3 > Leistungen fiir Angehorige




Pravention lohnt
Betriebe
Volkswirtschaft

Beschaftigte
Nutzen
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Hessische Landesstelle Telefon:  069-7137 67 77

fur suchtfragen e'v' 60325 Frankfurt/Main Internet: www.hls-online.org

HLS Hessische Landesstelle fir Suchtfragen e.V. (HLS) Telefax:  069-7137 67 78
Zimmerweg 10 E-mail: hls@hls-online.org




